‘o CITY
\

Elektronicky mésienik
o déniv BB Centrum

Park Brumlovka

Ranni joga v parku
Brumlovka kazdy
Cturtek

KDY: kazdy ¢tvrtek od 7:00 hod. (¢ervenec - srpen)
KDE: Park Brumlovka

Prijdte si s nami zdarma zacvicit jégu pod vedenim skvélé joga
instruktorky Daniely Bacikové. Lekce trvaji vzdy zhruba hodinu a jsou
vhodné pro zacatecniky i pokrocilé véech vékovych kategorii.

CO S SEBOU? Vlastni karimatku, vodu a dobrou naladu. Rezervace pfedem
neni nutna. V pfipadé nepfizné pocasi Vas budeme informovat pomoci
Facebook stranek BB Centrum.

Tésime se na V/as!

Marketingovy tym Passerinvest Group a Puma
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https://www.bbcentrum.cz/
https://www.facebook.com/BB-Centrum-730141167045202/
https://www.instagram.com/bbcentrum/
http://bbcentrum.cz
https://www.bbcentrum.cz/en/about-us/photos-publications/cultural-and-sport-events

Budova Delta

Cestovatelsky vecer
.KLDR - totalitni
neznamo”

KDY: stfeda, 24. ¢ervence 2019 (17:30 - 19:30 hod.) C I S I 0 A I I

KDE: restaurace Vyskocilka (Vyskocilova 1561/4a, 140 00 Praha 4)

KLDR -t "italitnl' nezné

Zveme Vas na dalsi cestovatelsky vecer, tentokrat o atraktivni a zaroven
rozporuplné destinaci, o které se hodné mluvi, ale malokdo se tam
opravdu podiva. Jak vypada KLDR, zemé, kde se zastavil cas a vSe
je podfizovano pfisnému fadu? To vSe okem plzenského cestovatele
Vladimira Vachala.

L!!
bbcentrum.cz [ Please use the'instant tanslation functionin your Tranlate App to ead tis postern other suitable language.
BBCENTRUM j English version of all BB Centrum activities are to be found also at Cultural and sport events DEVELOPED 8Y
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https://www.bbcentrum.cz/
https://www.facebook.com/BB-Centrum-730141167045202/
https://www.instagram.com/bbcentrum/
http://bbcentrum.cz
https://www.bbcentrum.cz/en/about-us/photos-publications/cultural-and-sport-events
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Namésti Brumlovka

Pravidelne hudebni
uterky na Namesti
Brumlovka

KDY: kazdé atery (11:30 — 13:00 hod.)
KDE: Namésti Brumlovka

Uzijte si letni pohodu doprovazenou pfijemnou hudbou a vyuzijte
moznosti posezeni v blizkych restauracich, kavarnach, nebo jen tak
na lehatku v blizkosti fontany.
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Fb Ins bbcentrum.cz
BBCENTRUM



https://www.bbcentrum.cz/
https://www.facebook.com/BB-Centrum-730141167045202/
https://www.instagram.com/bbcentrum/
http://bbcentrum.cz
https://www.bbcentrum.cz/en/about-us/photos-publications/cultural-and-sport-events

Budova Beta

UGO:
SHAKE IT!

Rozjedte to v rytmu léta s originalnimi UGO Sejky, které doplfiuji
melounovou nabidku na horké letni dny.

Novinkové drinky totiz zchladi kazdou horkou hlavu a nezplisobi
diky ryzovému mléku bez laktézy a slazeni medem zadné vycitky vici
letnimu lehkému stravovani.

Fb ugo.cz
LEHCI ZvoT

d

slazeno medem
ryzové mléko
bez laktozy



http://ugo.cz/
http://ugo.cz/
https://www.facebook.com/UGOCS/?fref=ts

Budova Filadelfie

Sushi Time zve
kazdy den na
Happy Hour

Sushi Time v obchodni pasazi budovy Filadelfie nové nabizi moZznost
vyuziti tzv. ,Happy Hour". Sleva ve vysi 25 % startuje vzdy 30 minut pred
koncem oteviraci doby a plati na produkty Sushi Time vystavené v daném
Case ve vitriné.

Provozovna je oteviena kazdy vSedni den v ¢ase 10:00—17:00 hod.

@

sushitime.cz sushi time



https://www.sushitime.cz/
https://www.facebook.com/sushitime.cz/
https://www.sushitime.cz/

Budova Brumlovka

v centru
velkomesta

Balance Club Brumlovka v |été nabizi pfimo dovolenkové wyzZiti. Vyuzijte
25 metrovy bazén nebo Aqua a Relax zonu. Pripravena je také terasa
plna zelené s odpocinkovou zénou pod Sirgym nebem, venkovni vifivka
a ochlazovaci bazén. V letnich mésicich je navic rozvrh skupinovych
lekci doplnén o jogu na terase a outdooroveé tréninky.

Zaméstnanci spolecnosti v BB Centru maji zvjhodnéné podminky
€lenstvi. Pro vice informaci kontaktujte Klientské centrum:

+420 234 749 810 nebo info@balanceclub.cz.

balance

BRU

Fb balanceclub.cz



mailto:info%40balanceclub.cz?subject=
https://www.balanceclub.cz/cs/
https://www.balanceclub.cz/cs/
https://www.facebook.com/balanceclub

Frostina plna

chuti a osvezeni [ETHTIF .
v Costa Coffee

- 5 4 1 . &
cokolada s oriskem 3 2 By Frostino
; .
. Jjahoda
Frostino

slany karamel Frost... to je jinovatka, namraza, mrazik. Frostino, to je pfijemné chladivy

dotek na jazyku, ktery osvézi télo a mysl uondané horkem v ulicich.
Zakotvéte na chvili na ledovém ostriivku v Costa Coffee a dejte si pravé

Frostino.

Co je zakladem kavového Frostina? Spravné, espresso! Barista prelije
Salek cerstvé kavy do kelimku, doplni ho ledem a studenym mlékem.
Poté v3e prelije do mixéru a doda Frostinu trochou vanilkové baze typicky
jemnou smetanovou chut' A ted' uz je na Vias, jakou pfichut' si zvolite.

A pokud nemate chut' na kavu, zvolte Frostino jahoda, pfipravené
ze studeného mléka a jahodového pyré se Slehackou a kousky susenych
jahod - skvéla volba pro letni bezkofeinové osvézeni!

Fb costa-coffee.cz

COFFEE



https://www.costa-coffee.cz/
https://www.costa-coffee.cz/
https://www.facebook.com/CostaCoffeeCZ/

Budova Filadelfie, budova Alpha

Puzzle Salads
zahajuje vernostni
program: Mypuzzle
— kazdy desaty salat
zdarma

Pokud mate radi salaty a dalSi chutna jidla, které pro Vas pfipravuji
v restauracich Puzzle Salads mame pro Vas dobrou zpravu. Nové mlzete
sbirat za kazdy salat razitka na bonusovou kartu a kazdy desaty salat
ziskate zcela zdarma.

Pfijdte do Puzzle Salads a ochutnejte osvédcené klasiky i svézi letni
novinky v rozsifeném menu. Pfichystané pro Vas maji i nové sezonni
ingredience, kterymi si mdZete salat doladit tak, jak mate radi.

Fb puzzlesalads.cz pUZZIe sa’ads



https://puzzlesalads.cz/
https://puzzlesalads.cz/
https://www.facebook.com/PuzzleSalads/

Budova Filadelfie

kafe {} kafe {} kafe
laka na kavove
novinky a sladke
domaci delikatesy

Oblibeny espresso bar kafe{}kafe{}kafe v obchodni pasazi budovy
Filadelfie Vas kromé své Siroké nabidky kavowvych specialit zve i na hit
letoSniho léta, kterym je Espresso-Tonic s exotickou vani limetky.

Vyzkouset mozete i jeho upgradovanou variantu Cherry Blossom
original Tonic (Thomas Henry). Ke studené kavé ¢i kavé obecné patfi
neodmyslitelné i cerstvé domaci pecivo. To nyni naleznete v nabidce
espresso baru od skvélé (nejenom) baristky Pavly Grigorie pod jeji znackou
Cafe jinak. Ochutnat muzete dle denni nabidky tfeba bio cokoladové
cookies s chilli alias “mexic¢anky”, sezonni dortiky Pavlova nebo domaci
Cheesecake s mascarpone krémem ¢i Brownie.

\ kafe '
kaf
Fb Fb Ins kafekafekafe.cz ‘ cafe { 2 e}

kafe
Jinak . "



http://www.kafekafekafe.cz/
https://www.facebook.com/Cafe-Jinak-831760617027572/
http://www.kafekafekafe.cz/
https://www.facebook.com/pages/category/Local-Business/Cafe-Jinak-831760617027572/
https://www.facebook.com/kafematejkafe
https://www.instagram.com/cafejinak/

Residence BB Centrum

Lekarna BB Centrum

:STHEDERM

WSTITuy
EDERM

QNSTITUy BRONZ REPAIR
STHEDERM STH
e 2

PARIS

Pokud se chystate na zahrani¢ni dovolenou €i budete travit zbytek léta B suN : Pl or G ATEUR

v tuzemsku, nezapominejte vzdy na kvalitni ochranu pfed slune¢nymi MER ET TROPIQUES DE BRONZAGE

paprsky. JAIT PROTECTEUR CORPS LAIT DE SOIN CORPS
3 - Hyd:

SOLEIL MODERE
N

Napomocné vam mohou byt produkty INSTITUT ESTHEDERM, které uci

i tu nejcitlivéjsi plet' adaptovat se na slunce tak, aby se sama dokazala QLD oS TAN PROLONGING

BODY LOTION

chranit. Obsah slunecnich filtrl zajistuje nejvyssi ochranu pokozky pred
negativnimi vlivy slune¢niho zafeni. Prijdte se podivat na celou nabidku
sezdnnich produkt( a vyuZijte zvyhodnéné balicky.

SOLEIL FORT

# Magistra

Lékarny 2+1

ZDARMA

Fb magistra.cz



https://www.magistra.cz/lekarna/lekarna-bb-centrum
https://www.magistra.cz/lekarna/lekarna-bb-centrum
https://www.facebook.com/lekarnaBBCentrum/

Budova Filadelfie

JK Jitka Kudlackova
predstavila kolekci
snubnich a zasnubnich
prstent

Ceska rodinna firma JK Jitka Kudlackova je povéstna ruéni vyrobou
jedine¢nych snubnich a zasnubnich prstend na miru. Do reprezentativni
prodejny, kde je zaroven umisténa i zlatnicka dilna, chodi snoubenci z celé
Ceské republiky, aby si pofidili kvalitni symboly pro stvrzeni manzelského
slibu a mezi majiteli prstend s originalnim designem je i mnoho znamych
€eskych tvafi.

Béhem letnich mésici mohou muzi v JK Jitka Kudlackova zakoupit
vybrané modely zasnubnich prstent z kolekce JK Tolerance
za zvijhodnéné ceny.

Fb www.jk.cz .
JITKA KUDIACKOW/A



https://www.jk.cz/
https://www.jk.cz/
https://www.facebook.com/JKJitkaKudlackova/
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