
Cestovatelský 
večer: Peru  
Cordillera Huayhuas… nejkrásnější trek světa 
Kdy: středa 3. dubna 2024, od 17:30 hod.
Kde: obchodní pasáž budovy Filadelie, Želetavská 1525/1
Přednáší: Lukáš Synek

Ještě před pár lety v pohoří Cordillera Huayhuash řádili banditi a cizinci  
si zde nebyli jisti svým životem. Dnes patří toto peruánské pohoří ke světovým 
pokladům vyhledávaným milovníky vysokohorské turistiky. Náročný trek kolem 
celého horského masivu měří jen 90 km, ale téměř každý den se přechází vysoké 
sedlo šplhající k 5 000 m. 

Odměnu za naše úsilí nabízejí tyrkysová jezera, horské pampy, kvetoucí kaktusy  
a bělostné štíty korunované druhou nejvyšší horou Peru (Yerupaja – 6 635 m). 
Jak se s trekem poprala parta sehraných kamarádů uvidíte v nové projekci  
Lukáše Synka.Cordillera Huayhuas… 

nejkrásnější trek světa
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DRESS CODE  
očima dvou českých 
oděvářských firem 
Kdy: čtvrtek 4. dubna 2024, od 17:30 hod.
Kde: FLEKSI prostor, Budova B, Vyskočilova 1422/1a 

Cílem workshopu je seznámit účastníky s jednotlivými úrovněmi dress codu 
pohledem dvou českých firem, které se mnoho let věnují oděvní tvorbě. Součástí 
workshopu budou konkrétní oděvy dámské i pánské módy pro nejdůležitější 
úrovně dress code předvedené na živých modelech.

E.daniely je přední česká návrhářská značka dámských oděvů a Vývoj Třešť  
je český výrobce pánské formální módy. Obě značky mají své vlastní dílny a tvoří 
vlastní kolekce oděvů.

Registrace na e-mailové adrese: marika.duchonova@passerinvest.cz

Budova B

DRESS CODE očima dvou 
českých oděvářských firem
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Naučte se malovat 
portrét 
Kdy: čtvrtek 11. dubna 2024, od 17:30 hod.
Kde: FLEKSI prostor, Budova B, Vyskočilova 1422/1a

Namalovat portrét se může zdát velmi těžké. Jenže když víte, jak na to, není to 
vůbec žádná věda i pro ty, kteří si myslí, že moc malovat neumí. Soňa Hrabec 
Kotulková, vystudovaná lektorka kreslení a malování, vás přesvědčí, že krásně 
malovat dokáže každý. Naučte se konstruovat obličej na papíře, pracovat  
s barvami, namíchat ten správný tělový odstín a jiné zářivé tóny, hrát si  
s malířskými a výtvarnými technikami a vytvořte si hravě svůj vlastní obraz,  
který budete rádi ukazovat.

Všechny výtvarné potřeby jsou součástí ceny workshopu. Po skončení si odnesete 
jednu až dvě malby o velikosti A2 na papíře.

Budova B

Naučte se malovat 
portrét
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Workshop.

Cena workshopu: 750 Kč / osoba (Určeno pro dospělé) 
Registrace: marika.duchonova@passerinvest.cz (Počet míst je omezen) 
Délka trvání: cca 3 hodiny

Doporučujeme přijít v oblečení, které nebudete mít problém zašpinit si od barev. 
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Workshop: 
Podpora biodiverzity  
Příběh o včelkách na Brumlovce 
Kdy: středa 17. dubna 2024, od 9:30 hod.
Kde: FLEKSI prostor, Budova B, Vyskočilova 1422/1a

Rádi bychom vás pozvali na praktický workshop, během kterého se společně 
podíváme na zajímavý příběh naší účasti na ochraně a podpoře biodiverzity zde na 
Brumlovce. Během této události vám přiblížíme naši cestu od myšlenky k realizaci, 
kdy jsme proměnili terasu naší administrativní budovy Delta v živoucí zázemí  
pro včelky. Čeká nás společná diskuze o různých možnostech, jak podporovat 
biodiverzitu právě zde na Brumlovce a jak se můžete aktivně zapojit i vy, například 
do podpory včelařství. 

Jako hosta workshopu jsme pozvali včelaře z týmu Včely na střechách, kteří  
se starají o včelstva na různých místech ve městě včetně těch na Brumlovce.

Přijďte společně sdílet znalosti, inspiraci i zkušenosti. Těšíme se na vás.

Budova B

Příběh o včelkách 
na Brumlovce
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Registrace: marika.duchonova@passerinvest.cz (Počet míst je omezen)
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Taneční 
na Brumlovce 
Kdy: středa 17. dubna na 2024, od 19:00 hod.
Kde: obchodní pasáž budovy Filadelie, Želetavská 1525/1

Pojďte si s námi zdarma zatančit pod vedením Lenky Nory Návorkové – 
několikanásobné mistryně ČR v latinskoamerických tancích a účastnice oblíbené 
televizní soutěže StarDance.

Mambo bude náplní dubnové taneční lekce. Přijďte si zatančit tento jednoduchý 
kubánský tanec, který zvládne skutečně každý. Těšit se můžete na snadnou 
choreografii, kterou si zatančíte buď v páru nebo i sólově.

Těšíme se na vás.

Taneční na Brumlovce

Taneční.
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Výstava: Bez brzd 
Kdy: od 6. do 24. dubna 2024 
Kde: lobby budovy Alpha, Vyskočilova 1461/2a

Přijďte zažít nevšední spojení umění a osobního projevu na vlastní kůži… Uskupení 
BRKLS, v jehož jádru stojí talentovaný umělec Renno Mucho, představuje sbírku 
obrazů, která odráží esenci jejich tvorby. Každé dílo je portálem do myšlenek 
autora, který prostřednictvím kaligrafie vyjadřuje své vnímání světa a své 
emocionální prožitky.

Tvorba Renno Muchy, který našel svůj směr ve stylu kaligrafie, je jedinečná 
a neobvyklá, není jen prostředkem k vyjádření, ale i únikem ze světa plného 
rušivých elementů a každodenních překážek.

Přijďte se nechat nadchnout a objevte jedinečnost každého díla, které je součástí 
této nevšední výstavy.

Budova Alpha

Bez brzd
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Grilování na 
Náměstí Brumlovka 
Kdy: čtvrtek 25. dubna, od 11:00 do 15:00 hod.
Kde: Náměstí Brumlovka, Vyskočilova 1100/2

Přijměte naše pozvání na grilování na Náměstí Brumlovka a ochutnejte třeba 
grilované přeštické klobásky, grilované cigáro s vejmrdou, burgery, žebra, ale  
i grilované mořské plody. 

Na své si ale přijdou i ti, kteří masu dvakrát neholdují. Na výběr budou grilované 
sýry i zelenina. Nenechte si ujít tento neobyčejný zážitek a přijďte se naladit  
na grilovací sezónu a načerpat novou inspiraci.

Během poledne pro vás bude připraven hudební program

Těšíme se na vás.

Grilování na Náměstí 
Brumlovka

Akce.
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Bazar oblečení  
Ulovte si nové kousky do šatníku za skvělé ceny! 
Kdy: čtvrtek 25. dubna 2024, od 9:00 do 19:00 hod.
Kde: FLEKSI prostor, Budova B, Vyskočilova 1422/1a

V případě zájmu účastnit se akce ještě jako prodejce, obraťte se do 18. 4. 2024, 
prosím, na e-mail: marika.duchonova@passerinvest.cz

Kabinky se zrcadly jsou zajištěné. 

Těšíme se na vás.

Budova B

Bazar oblečení
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Prodávat a nakupovat se zde bude dámská a dívčí móda, doplňky,  
obuv a šperky.
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Hovory z Brumlovky
Kdy: úterý, 30. dubna, od 18:00 hod. 
Kde: premiéra online na FB profilu Brumlovka

Každý měsíc si zveme lidi, kteří dle nás, mají co říct a svůj pracovní či osobní život 
mají nějak spojený právě s Brumlovkou. Chceme pro Vás hledat inspiraci, pracovní 
i osobní hodnoty, rady, ale i představovat životní výhry a prohry. 

Jiná osoba, jiné téma, pokaždé na Brumlovce. 
Tento měsíc: Mikoláš Voborský

Mikoláš vede kreativní studio OKIM, které se specializuje na tvorbu prezentačních 
webových stránek. Za více než 6 let praxe úspěšně vytvořil přes 50 webových 
stránek. Podniká od svých 17 let, kdy začínal organizováním nejrůznějších akcí  
a vedle toho rozvíjel další projekty. Postupně se dostal ke grafickému designu, 
který ho pohltil a pustil se do něj naplno.

V roce 2022 spoluzaložil neziskovou organizaci Nevyhasni, která se zaměřuje 
na prevenci syndromu vyhoření v Česku. Má rád architekturu, fotografování  
a dokončil 2 maratony.

Mikoláš Voborský  

Talkshow.
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Balance Club 
Brumlovka slaví 
Balance Festem
Balance Club Brumlovka slaví sedmnácté výročí svého založení a připravil 
si nejen pro své členy týden plný zajímavých akcí, přednášek a workshopů. 

Kromě dalších doprovodných akcí pořádá klub v pondělí 8. dubna přednášku prof. 
MUDr. Jana Pirka, DrSc. na téma „Proč je dobré sportovat?“, následovat bude 
úterní saunové odpoledne a ve středu 10. dubna se můžete těšit na přednášku 
Jana Mühlfeita s názvem „Máte na víc, než si myslíte.“

Ve čtvrtek pak následuje pro členy klubu běžecký workshop s několikanásobnou 
mistryní světa Lídou Formanovou. V pátek 12. dubna pak navazuje taneční 
workshop s tanečníkem Eduardem Zubákem a jeho partnerkou. Workshop bude 
věnovaný argentinskému tangu a celý Balance Fest se završí speciální lekcí boxu s 
mistryní světa v minimuší váze Fabianou Bytyqi. 

Více informací a možnosti registrace najdete na stránkách balanceclub.cz  
a brumlovka.cz. Kapacita míst je omezena – rezervujte se na e-mailu  
eva.koterova@balanceclub.cz

Brumlovka
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Meera zve  
na módní přehlídku 
„Rozkvetlá“
Kdy: v neděli 7. dubna, od 17:30 do 20:00 hod. (příchod 17:00 hod.)
Kde: butik Meera, v obchodní pasáži budovy Filadelfie

Přijďte rozkvést krásou a inspirovat se jedinečnými modely na jarní módní 
přehlídce. 

Budova Filadelfie

Vstupné: 290 Kč / osoba (počet míst omezen) 
Registrace: přímo v butiku či prostřednictvím online formuláře zde
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Restaurace 
Maranatha zve na 
nový salátový bar
Pro milovníky dobrého a zdravého jídla připravili ve vegetariánské restauraci 
Maranatha zcela novou nabídku s nádechem Středomoří. Nepřehlédnutelnou 
obměnou prošel především samoobslužný salátový bar, ale na své si přijdou  
i milovníci teplých pokrmů. Větší důraz je kladen na to, aby nabídka uspokojila  
i návštěvníky s nejrůznějšími stravovacími omezeními. 

Díky samoobslužné sekci mohou návštěvníci při skládání svých pokrmů zapojit 
svou fantazii a kreativitu. Vznikají pak velmi atraktivní a originální  
„degustační porce“.

Těší se na vás Maranatha Team

Budova Brumlovka
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České výrobky 
značky Vilgain nově 
v prodejně Maranatha
Prodejna zdravé výživy Maranatha zařadila do své nabídky české výrobky značky 
Vilgain. Tato značka je oblíbená především u sportovců a aktivně žijících lidí,  
známá je svou kvalitou i příznivou cenou.

Velmi oblíbená jsou především BIO ořechová másla z ořechů pražených horkým 
vzduchem bez přidaného cukru a soli. Jsou výborným zdrojem přírodní energie, 
bílkovin a celé řady vitamínů, antioxidantů a minerálních látek. V kuchyni jistě 
oceníte celou řadu nejkvalitnějších olejů ve spreji, které lze použít buď na smažení 
anebo přímo do salátů a hotových pokrmů. Na výlety či jako svačinka pak výborně 
poslouží celá škála prémiových poctivých proteinových tyčinek, obsahující pouze 
přírodní suroviny s výbornou vstřebatelností po dlouhou dobu. 

Tak přijďte a ochutnejte novinky ve světe zdravé výživy!

Budova Brumlovka

https://brumlovka360.cz/
https://obchodmaranatha.cz/
https://www.facebook.com/MaranathaRestauraceObchod
https://www.youtube.com/channel/UCUbWQ5MK3TGs3gYMR1bvKdw
https://obchodmaranatha.cz/


Zápisy 
do školy Elijáš
V krásném prostředí Brumlovky se nachází i výjimečná škola Elijáš, kde děti  
v bezpečném přátelském prostředí dostávají kvalitní vzdělání a rozvíjí nejen  
svoje myšlení a znalosti, ale také zdravý přístup k životu.

Škola Elijáš zastřešuje školu mateřskou, základní i střední a může se tak podílet na 
výchově a vzdělávání dětí a žáků od tří let až po maturitu. Jejími branami prošlo už 
více než 600 žáků. Absolventi úspěšně pokračují ve studiu dle svého výběru nebo 
se uplatňují v praxi.

Bližší informace jsou zveřejněny na webových stránkách www.elijas.cz 

Elijáš

 
Zápis do první třídy ZŠ se bude konat 3. a 4. dubna 2024. Zápis  
do mateřské školy pak 7. května 2024.
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Oslavte Den Země 
s Mandala Montessori 
Přijďte do obchůdku Mandala Montessori spolu s dětmi v pondělí 22. dubna  
v čase od 10 do 14 hodin. Společně tak oslavíme Den země a zároveň zahájíme 
naši celoroční cestu po stopách ohrožených druhů zvířat. 

Jaro můžete navíc přivítat i díky rozšíření své sbírky figurek o nová mláďata. 
Během měsíce dubna se s vámi v Mandala Montessori také podělí o nápady,  
jak používat figurky zvířat nejen na výstavku, ale jak si s figurkami užít spoustu 
zábavy a s jejich pomocí třeba poznávat písmena, kontinenty a mnoho dalšího.

Těší se na vás v obchůdku v přízemí budovy Brumlovka, pod eskalátory, jen  
pár kroků od restaurace Grosseto. 

Budova Brumlovka
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Na snídani 
do La Fresca
V restauraci La Fresca v budově Filadelfie pro vás rozšířili nabídku o nové  
snídaně. Od klasických italských až po moderní snídaňové trendy. 

Těšit se můžete třeba na sladké francouzské tousty, mini koblížky s nugátem, 
domácí skořicové či meruňkové šneky. Kdo dává přednost slané variantě, může 
zkusit třeba fit chleba s guacamole nebo mrkvovo celerovou pomazánkou.  
Chutné novinky jsou připraveny uspokojit každý ranní hlad. 

Přijďte si užít pohodový start do nového dne v příjemném prostředí La Fresca. 

Budova Filadelfie
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Život se vyvíjí, tak 
proč ne vaše brýle?
Každodenním užíváním digitálních zařízení přetěžujeme oči a způsobujeme  
jejich namáhání. Brýlové čočky EYEZEN usnadňují ostré vidění při práci do blízka  
a pomáhají snižovat oční únavu.

Bližší informace včetně měření zraku vám rádi poskytnou odborníci v Lens Optik 
v budově Brumlovka.

tel. 605 858 859

Budova Brumlovka

https://brumlovka360.cz/
https://www.lens-optik.cz/
https://www.lens-optik.cz/
https://www.facebook.com/people/Lens-Optik/100083353951841/
https://www.instagram.com/lens_optik.cz/


Myčky nádobí   
skandinávské značky ASKO získaly další prestižní ocenění 

Staly se jedním z vítězů ceny GOOD DESIGN AWARDS 2023 za vynikající design  
v kategorii Domácnost. Myčky nádobí mají největší ložnou výšku, největší nosnost 
a největší kapacitu na světě – pojmou až 17 jídelních souprav, to je téměř 200 
kusů nádobí, které jlze vyrovnat do čtyř košů. K nejvyšší kvalitě přispívají nejen 
konstrukční řešení a technologie, ale i řemeslné provedení a použité materiály 
– 8 nejdůležitějších komponentů je vyrobených z tvrzené oceli, nikoliv z plastu. 
Jsou nezávisle testovány na ekvivalent pravidelného používání po dobu dlouhých 
20 let. Díky tomu jsou myčky ASKO DW60 nejspolehlivějšími a nejekologičtějšími 
myčkami na světě a etalonem trhu, pokud jde o hygienu a udržitelnost. 

Tyto myčky navíc přicházejí s několika chytrými udržitelnými funkcemi pro mytí  
i sušení a současně splňují nejvyšší hygienické standardy tím, že pomocí  
UV světla eliminují 99,99999 % bakterií, plísní, virů a dalších patogenů i při  
úsporném ECO programu s nízkou teplotou.

Myčky se dají ovládat i na dálku prostřednictvím aplikace ConnectLife a mobilního 
zařízení. K vidění v showroomu ASKO v Praze. 

Budova Beta

https://cz.asko.com/
https://brumlovka360.cz/
https://www.youtube.com/user/AskoAppliances
https://www.instagram.com/asko.global/
https://cz.asko.com/


Léto plné záhad 
v mateřské škole 
GENIUS
Registrace spuštěna!

Staňte se členem elitní vyšetřovací jednotky známého detektiva Genia  
a potrénujte mozkové závity při řešení tajuplných záhad. Tajemné příběhy,  
které prověří nejen hlavičku, ale i fyzičku dětí, se v mateřských školách GENIUS 
odehrají toto léto v období od 15. července do 31. srpna.

Cena za týden: 6 300 Kč (včetně stravy)

Více informací najdete na webových stránkách www.genius-school.cz/leto  
nebo neváhejte napsat na e-mail info@genius-school.cz.

Budova Olivka

https://www.genius-school.cz/leto
https://brumlovka360.cz/
https://www.genius-school.cz/genius-olivka
https://www.facebook.com/geniusschoolprague/
https://www.instagram.com/genius_school_prague/
https://www.genius-school.cz/genius-olivka


Káva, která dává 
smysl
„Kuře“ je kávový nadšenec. A také miluje děti. Proto se zapojilo do sbírky Pomozte 
dětem, kterou podporují kavárny Costa Coffee. Kuře ví, že káva a dobročinnost 
jsou skvělá kombinace. Každý rok si tak v Costa Coffee můžete během dubna 
pochutnat na charitativním kávovém nápoji. 

Letošní volbou je skořicové cappuccino, které je nejen chutné, ale i štědré. Costa 
Coffee totiž věnuje celou částku 99 Kč z prodeje tohoto charitativního nápoje do 
sbírky Pomozte dětem. To je „kuřecí sen“. Užijte si svou kávu a zároveň udělejte 
radost dětem, které to potřebují. 

Budova Beta

https://brumlovka360.cz/
https://www.costa-coffee.cz/
https://www.facebook.com/CostaCoffeeCZ
https://www.instagram.com/costacoffeecz/
https://www.costa-coffee.cz/


Perfect Canteen: 
Duben ve znamení 
havajské kuchyně
Vyzkoušejte nový „bowl” každý týden. V Perfect Canteen si pro vás během 
dubna připravili „Poke bowl“, což je oblíbená havajská specialita v podobě misky 
naplněné rýží a dalšími surovinami, jako je například maso, ryby, čerstvá zelenina, 
mořské řasy nebo ovoce. 

Vše je zároveň skvěle dochucené různými zálivkami a kořením. Slovo „poke“ 
znamená v havajštině „krájet na kousky“ a podle tohoto výstižného označení nese 
název celý pokrm. Tak si nechte chutnat!

Těší se na vás v Perfect Canteen.

Budova A

https://brumlovka360.cz/
https://www.perfectcanteen.cz/podniky/moneta-money-bank
https://www.facebook.com/PerfectCanteen
https://www.instagram.com/perfectcanteen/
https://www.perfectcanteen.cz/podniky/moneta-money-bank
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